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■産休中の掛金免除の手続
［概要］免除対象期間の掛金を免除 
［申請時期］産前産後休業取得時　　　　　　［申請時期］出産後

●詳しい手続き方法及び必要書類は、
　公立学校共済組合東京支部ホームページ「様式集」　「9休業したとき」をご覧ください。

■出産費・同附加金
［概要］組合員・被扶養者が出産したときに出産費＋附加金を支給 
［申請時期］出産前に次の①〜③の中から出産費の支払い方法を決定
　①（直接支払制度を利用する）　  共済組合が、出産費を医療機関に直接支払う。出産後、附加金を支給
　②（受取代理制度を利用する）　  共済組合が、出産費＋附加金を医療機関に支給  ※一部の病院のみ
　③（上記のいずれも利用しない）   出産後、出産費＋附加金を支給

■出産貸付け
［概要］給付される出産費を限度に、出産費用を貸付け 
［申請時期］出産予定日の約3か月前から出産費を支払う
　　　　　　前月20日まで
　上記の出産費・同附加金③の場合のみ貸付けできます。

■被扶養者の認定手続
［概要］被扶養者としての認定 
［申請時期］出生日から30日以内

■育休時の子の扶養替えの手続
［概要］扶養手当の異動があった場合
　　　  は扶養替え（例：母から父へ） 

［申請時期］育児休業取得時

■償還猶予
［概要］一般・住宅・教育等（出産貸付けを除く）の貸付金について、
　　　  育休開始月から満了月までの範囲内で償還を猶予

［申請時期］猶予を希望する月の前月14日まで

■育児休業手当金
［概要］育児休業を取得したときに、子供の1歳の誕生日の前日まで支給
［申請時期］育休承認期間開始日以降

■育児支援品購入補助申込
［概要］組合員・被扶養配偶者が　出産したとき、育児支援品購入費用の一部を補助
［申請時期］出産費等の請求書を　提出後、自宅宛てに送付された申込書受領後

■復職時の子の扶養替えの手続
［概要］扶養手当の異動があった場合は
　　　  扶養替え（例：父から母へ）

［申請時期］復職時

■育休中の掛金免除の手続
［概要］掛金を免除 
［申請時期］育休承認期間開始日以降

■育児部分休業・育児短時間勤務中の掛金免除の手続
［概要］例月給与減額部分の長期掛金を免除（3歳の誕生日が属する月の前月まで） 
［申請時期］減額された月

読者の皆様からのご意見に基づいて、妊娠・出産から　育児に関わる公立学校共済組合における

諸手続きについて、いつ何をしたらいいのか、まとめ  ました。

出産や育児を控えている方、真っ最中の方、ぜひご覧 ください。

【出産や育児に伴う諸手続きについて】

もうすぐ子供が誕生！ 
そのようなときには？

●詳しい手続き方法及び必要書類等は、
「福利厚生ハンドブック（平成25年3月）」をご覧ください。
各項目に　ハンドブック▶P00　と該当ページをご案内しています。

ハンドブック▶P69

ハンドブック▶P66

ハンドブック▶P33
ハンドブック▶P18〜28

ハンドブック▶P34〜41

ハンドブック▶P18〜28

ハンドブック▶P70

福利厚生課経理係 03-5320-6822問合せ先

給付貸付課資格係 03-5320-6826問合せ先

給付貸付課短期給付係 03-5320-6827問合せ先

給付貸付課貸付係 03-5320-6823問合せ先

福利厚生課厚生係 03-5320-6821問合せ先

※ 原則として扶養手当又はこれ
に相当する手当の支給が行わ
れる場合は、その支給を受け
ている者の被扶養者として認
定されます。

本誌▶P23参照

ハンドブック▶P131

「猶予中に出産休暇に入った」場合

「償還猶予期間を延長したい」又は、
「猶予分のみ繰上償還したい」場合

※ 乳幼児医療助成
子供が産まれてその子を扶養にしたとき、居住地の　市区町村に医療助成を申請し医療証の交付を
受けたら、速やかに公費医療助成認定届出書に乳幼児　医療証（写）を添付の上、提出してください。

ハンドブック▶P121本誌▶P24参照

本誌▶P22参照
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